Uppdaterad 2024-01-29

Utomhus

Gren Resultat [Namn: Tavling Ar
100 m 11,12 Peter Hellgren Sollentuna 1988
200 m 22,71 Peter Hellgren ENA-spelen 1988
400 m 49,35 Par Lundqvist JSM 1988
800 m 01:59,45 [Stefan Nilsson Gurkspelen 1994
1000 m 02:44,50 |Peter Nyroos Eskilstunaspelen 1987
1500 m 04:13,15 [Stefan Nilsson Gurkspelen 1994
1 mile 04:51,60 [Stefan Nilsson KM 1995
2000 m Inget resultat

3000 m 09:06,01 [Mattias Jonsson Lidingd Oppna KM 2023
5000 m 15:17,32  |Mattias Jonsson Sommarspelen 2023
10000 m 31:45,78 [Mattias Jonsson Langloparnas kvill 2023
1 timme Inget resultat

5 km vég Inget resultat

10 km vég 32,14 Mattias Jonsson Balsta Stadslopp 2023
Halvmaraton 01:09,33  [Mattias Jonsson Bélsta Halvmaraton 2022
Marathon 02:25,53  [Michael Mustaniemi Dubai Marathon 2013
100 km Inget resultat

24 timmar Inget resultat

3000 m hinder  |10:11,95 |Mattias Jonsson DM Mittsvenska 2023
110 m hdck 15,36 Mikael Bjorkqvist Gurkspelen 1984
400 m hack Inget resultat

Hojd 1,84 Niklas Karlsson Mangkamps SM 2011
Stav 4,82 Bjorn Andersson Vérldsungdomsspelen 2016
Léngd 6,32 Niklas Nygren UDM 1987
Tresteg 13,46 Joakim Nygren Gurkspelen 1989
Kula 15,96 Pontus Rabe Mastarmote i Kast 2012
Diskus 43,64 Pontus Rabe Junior SM 2012
Slagga Inget resultat

Spjut 86,49 Kim Amb Zweibriicken Tyskland 2020
Tiokamp 6397p Niklas Karlsson Mangkamps SM 2011
*100 m - Langd - Kula - Hojd - 400 m - 110 m hédck - Diskus - Stav - Spjut - 1500 m

4x100 m Inget resultat

4x200 m Inget resultat

4x400 m Inget resultat

4x800 m Inget resultat

4x1500 m Inget resultat

Inomhus

Gren Resultat [Namn: Tavling Ar
50 m 6,70 Krister Skogh IUDM 1991
60 m 7,24 Peter Hellgren Eskilstuna Indoor Games 2004
200 m 23,10 Rickard Karlsson Formen Kollen 2006
400 m 51,48 Rickard Karlsson 1JSM 2006
800 m 02:05,43 |Elliot Glans Marsspelen 2016
1000 m 02:41,80 [Marcus Hallback Hammarbyspelen 2008
1500 m 04:13,60 [Marcus Hallback E-tuna Indoor Games 2008
1 mile Inget resultat

3000 m 08:53,17 [Mattias Jonsson Vinthundsvintern 2024
5000 m 15:28,00 [Mattias Jonsson VM Bénklop 2022
50 m hack Inget resultat

60 m hack Inget resultat

Hojd 02:24,00 [Rickard Karlsson Inlagda Gurkspelen 2004
Stav 4,61 Bjorn Andersson Hammarbyspelen 2015
Langd 6,30 Niklas Karlsson Tyska Mésterskapen 2008
Tresteg 14,00 Rickard Karlsson Umed 2004
Kula Inget resultat

Vikt Inget resultat

Sjukamp Inget resultat

*60 m - Langd - Kula - H6jd - 60 m héck - Stav - 1000 m

4x200 m

Inget resultat

4x400 m

Inget resultat




